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Начальное общее образование

План внеурочной деятельности
	Направления развития личности
	Наименование рабочей программы


	Форма организации
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры
	кружок
	1
	1
	3

	
	Планета здоровья
	кружок
	1
	-
	-
	-
	1

	Духовно-нравственное
	Служу Отечеству пером
	кружок
	-
	1
	-
	-
	2

	
	Мы - патриоты
	кружок
	-
	-
	1
	1
	6

	Социальное
	Правила дорожного движения
	кружок
	1
	-
	-
	-
	4

	Обще
интеллектуальное
	Математика для увлеченных
	кружок
	1
	1
	1
	1
	10

	
	Я - исследователь
	кружок
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Умники и умницы
	кружок
	-
	1
	-
	-
	1

	
	Шашки и шахматы
	кружок
	1
	-
	-
	-
	1

	
	Русская словесность
	кружок
	-
	-
	1
	1
	6

	
	Английский с увлечением
	кружок
	1
	-
	1
	-
	5

	
	Немецкий с увлечением
	кружок
	-
	-
	-
	1
	1

	Итого
	6
	4
	5
	5
	41


Пояснительная записка
План внеурочной деятельности для начального общего образования составлен на основе:
· Федерального закона ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273- (с изменениями на 03.06.2016г);

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009г. №373) – документ с изменениями, внесенными приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. №1241; приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. №2357; приказом Минобрнауки России от 18 декабря 2012 г. №1060; приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. №1643; приказом Минобрнауки России от 18 мая 2015 г. №507; приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015г. №1576);

· приказа Департамента науки и образования Кемеровской области от 21.10.2011г. № 6431/06 «Организация внеурочной деятельности в общеобразовательных учреждениях Кемеровской области»;

· санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от «29» декабря 2010г. №189;
· постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015г. №81 «О внесении изменений N3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;

· приказа Департамента образования и науки Кемеровской области № 1129 от 24.06.2016 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области в рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего образования».

Для реализации условий развития личности внеурочная деятельность в МБ НОУ «Гимназия № 48» реализуется по пяти направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное и социальное.
Содержание внеурочной деятельности формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, общественно полезные практики, проектная деятельность и т. д.
МБ НОУ «Гимназия № 48» самостоятельно определяет количество часов внеурочной деятельности в неделю, но не более 5 часов в неделю на одного учащегося

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования с учетом программ, включенных в ее структуру.
Программы спортивно-оздоровительного направления

«Подвижные игры»
Курс «Подвижные игры» (обучение традиционным, национальным, спортивным играм) рассчитана на удовлетворение физиологической потребности в движении, способствует развитию основных двигательных качеств и поддержанию работоспособности на высоком уровне в течение всего учебного дня, недели, года. На этих занятиях ученики разучивают национальные игры , которые имеют многовековую историю, сохранялись и дошли до наших дней.

«Планета здоровья»

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Планета Здоровья» может рассматриваться как одна из ступеней к формированию культуры здоровья и неотъемлемой частью всего воспитательно-образовательного процесса в школе. Основная идея программы заключается в мотивации учащихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и успешности человека.

Программы духовно-нравственного направления

«Служу Отечеству пером»
Цель курса: формирование системы нравственных ценностей и развитие творческого мышления у детей младшего школьного возраста через изучение основ детской журналистики.
Основа программы – концептуальные положения психолого-педагогической науки и практики:

Положения культурно-исторической концепции Л.С. Выготского о вхождении ребенка в мир культуры, развития его высших психических функций – воображения и творчества через общение с живым словом;

Положения В.А. Сухомлинского о доброте и совести как категориях нравственного развития человека;

Идеи Н.Е. Щурковой, основанные на признании личности ребенка высшей ценностью, способной строить свою жизнь на основах Истины, Добра и Красоты.

«Мы – патриоты»

Цель курса - формирование основ патриотизма (воспитание качеств человека, которые составляют основу его коммуникативной, гражданской и социальной активности, развитие творческих способностей, воспитание уважения к культуре и истории семьи), через воспитание чувства долга, ответственности, готовности к защите Отечества, чувства любви и привязанности к семье, родному дому, своей Родине, традициям, обычаям своего народа, воспитание гордости за героическое прошлое своей Родины и уважение к культуре своей страны. 

Программы социального направления

«Правила дорожного движения»

Целью курса является формирование у учащихся обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых становятся младшие школьники.

Программа направлена на реализацию умения, относящегося к культуре безопасности жизнедеятельности в рамках внеурочной деятельности.
Программы общеинтеллектуального направления

«Математика для увлеченных»

Цель курса - развитие самостоятельного поискового, исследовательского мышления, формирование творческой активности учащихся.
Главным условием реализации этой цели в учебных заданиях выступает их направленность на то, чтобы учащиеся применяли полученные знания в новых, нестандартных условиях. 

Для реализации поставленной цели курс решает следующие задачи:

· расширять и углублять знания учащихся по математике;

· развивать умение последовательно описывать события и выполнять последовательность действий;

· обучить решению логических задач;

· научиться распознавать, называть и изображать геометрические фигуры;

· научить решению и составлению задач-шуток, магических квадратов;

· научить обобщать математический материал.

«Первые шаги: Я – исследователь»
Отличительной особенностью курса является развитие познавательных способностей через игровую деятельность с целью формирования общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов), формирование и развитие логического мышления, внимания (устойчивость, концентрация, расширение объёма, переключение и т.д.), памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости, развитие смысловой памяти), пространственного восприятия и сенсомоторной координации.

«Умники и умницы»
Цель курса - создать условия для развития у детей познавательных интересов, формирование стремления ребенка к размышлению и поиску; обеспечить становление у детей развитых форм сознания и самосознания; обучить приемам поисковой и творческой деятельности; сформировать представление о математике как форме описания и методе познания окружающего мира.

«Русская словесность»

Цель курса: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения.
Это имеет большое значение для формирования познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть «волшебство знакомых слов»; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Воспитание интереса к «Русской словесности» должно пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по русскому языку, совершенствовать свою речь.

«Английский с увлечением»

Цели программы: создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность посредством английского языка; развитие эмоциональной сферы; воспитание нравственных качеств; развитие артистических способностей, творческого воображения и фантазии; знакомство с элементами традиционной детской англоязычной культуры.
Внеурочная деятельность по английскому языку традиционно основана на трёх формах: индивидуальная, групповая и массовая работа (выступления, спектакли, утренники и пр.). Ведущей формой организации занятий является групповая работа. Во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям.

«Немецкий с увлечением»

Целью обучения иностранному языку является формирование практических умений и навыков, развитие у ребенка интереса к изучаемому предмету, родному языку и гуманитарным дисциплинам в целом.

Интегративной целью обучения иностранному языку в начальной школе является формирование элементарной коммуникативной компетенции младшего школьника на доступном для него уровне. Воспитательные, образовательные и развивающие цели обучения достигаются через практическую деятельность, под которой понимается овладение иноязычным общением на элементарном уровне, т.е. овладение простейшими навыками и умениями в аудировании и говорении. Этот курс позволит детям легче, быстрее и надежнее усваивать материал последующих классов.
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